
                       NORMY WYNIKOWE NA KLASY SPORTOWE 

POLSKIEGO ZWIĄZKU JUDO 

obowiązujące od dnia 07.02.2024 
 

Lp. NAZWA ZAWODÓW 
KLASY Warunki 

uzyskania MM M I II III 

1. Igrzyska Olimpijskie MKOL 1-8 9-16     

2. Mistrzostwa Świata seniorów IJF 1-8 9-16     
3. Masters IJF 1-8 9-12 

 

9-16    

4. Mistrzostwa Europy seniorów EJU 

Grand Slam IJF 

Mistrzostwa Świata seniorów Mixed Teams IJF 

1-6 7-8 

   Udział minimum 8 

państw w zawodach 

5. Mistrzostwa Świata seniorów open IJF 

Mistrzostwa Europy seniorów Mixed Teams EJU 

Grand Prix IJF 

WUG - Uniwersjada FISU 

1-3 5-8 

   Udział minimum 8 

państw w zawodach 

6. Mistrzostwa świata juniorów IJF 

Mistrzostwa Europy młodzieży EJU 

Zawody drużynowe WUG Uniwersjada FISU 

1-2 3-5 7-8 

  Udział minimum 8 

państw w zawodach 

7. Mistrzostwa Europy juniorów EJU  

Mistrzostwa Świata juniorów młodszych IJF 

Continental Open EJU 

Mistrzostwa Świata juniorów Mixed Teams IJF 

Mistrzostwa Świata Policji 

MŚ Armii 

1 2-3 5-8  

 Udział minimum 8 

państw w zawodach 

8. Puchar Europy seniorów – Senior European Cup EJU 1 2-3 5-6 
  Udział minimum 8 

państw w zawodach 

9. Mistrzostwa Polski seniorów    1-3 5-8 9-12   

10. Mistrzostwa Europy juniorów młodszych EJU 

EYOF EJU  

Puchar Europy Juniorów - European Juniors Cup EJU 

 1-3 5-8 9-12 

 Udział minimum 8 

państw w zawodach 

11. Zawody ogólnopolskie seniorów (Puchar Polski, Otwarty 
Puchar Polski)  

Mistrzostwa Polski młodzieży 

Mistrzostwa Polski open seniorów  

 1-2 3-5 7-8  

 

12. Puchar Europy kadetów - European Cadets Cup EJU      
Udział minimum 8 

państw w zawodach 

13. Mistrzostwa Polski  juniorów  

Mistrzostwa Polski młodzieży Mixed Teams 

Zawody ogólnopolskie młodzieży (Puchar Polski, Otwarty 
Puchar Polski) 

 1 2-3 5-8 9-16 

 

14. Mistrzostwa Polski juniorów Mixed Teams   1-3 5-8   

15. Mistrzostwa Polski juniorów młodszych - OOM   1-3 5-8 9-12  

16. Zawody ogólnopolskie juniorów (Puchar Polski, Otwarty 
Puchar Polski)   

Mistrzostwa pionów sportowych seniorów (AZS, WP, LZS) 

    1-3 5-8 9-12 
 

17. Mistrzostwa Polski juniorów Mixed Teams    1-2 3-4 7-8  

18. Zawody ogólnopolskie juniorów młodszych (Puchar Polski, 
Otwarty Puchar Polski)  

Mistrzostwa Polski młodzików 

  1-2 3-5 7-12 
 

19. Turnieje międzynarodowe EJU młodzików   1-2 3-5 7-12 
Udział minimum 8 

państw w zawodach 

20. Mistrzostwa Polski juniorów młodszych Mixed Teams     1 2-4 5-12  

21. Ogólnopolskie zawody młodziczek i młodzików (Puchar 
Polski, Otwarty Puchar Polski) 

Mistrzostwa Polski młodzików drużynowe / Mixed Teams 

Mistrzostwa regionalne młodzieży (np. Mistrzostwa 

  1 2-4 5-8 

 



Śląska, Mazowsza) 

22. Mistrzostwa regionu juniorów 
Mistrzostwa pionów sportowych juniorów 

      1-3 5-12  

23. Mistrzostwa regionu juniorów młodszych 
   1-3 5-8  

24. Eliminacje regionu młodzieży 

Eliminacje regionu juniorów 

Eliminacje regionalne do OOM lub zawodów 
ogólnopolskich juniorów młodszych 

   1-2 3-8 

 

25. Międzywojewódzkie (4 województwa) zawody 
eliminacyjne młodzików (MMM) 

      1  2-5  

 

Warunki ogólne uzyskania klasy sportowej: 
 

1. Podczas zawodów, w których uzyskuje się klasę sportową zawodniczka / zawodnik musi  wygrać minimum 1 walkę na 
macie. 

2. W zawodach międzynarodowych obowiązuje zasada określająca minimalną liczbę państw uczestniczących (8). 
3. W zawodach drużynowych i Mixed Teams wygranie minimum 2 walk na macie 
4. W zawodach grupy wiekowej dzieci nie przyznaje się klas sportowych. 

 

 

 

 

Dział Szkolenia PZ Judo 

[Aktualizacja 29.01.2024] 

 

 

 


